
 
 
 
 
 
 
 

โครงการพออยูพอกิน  ตามแนวพระราชดําริ    
เทศบาลตําบลเกาะคาแมยาว   ตําบลเกาะคา  อําเภอเกาะคา    จังหวัดลําปาง 

 

 
1. ช่ือโครงการ โครงการพออยูพอกิน  ตามแนวพระราชดําริ 
 
2.หลักการและเหตุผล 
 

 เศรษฐกิจพอเพียง  เปนปรัชญาชี้ถึงแนวการดํารงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ  ตั้งแตระดับ
ครอบครัว ระดับชุมชน  จนถึงระดับรัฐ ท้ังในการพัฒนาและบริหารประเทศใหดําเนินไปในทางสายกลาง  โดยเฉพาะ
การพัฒนาเศรษฐกิจ  เพ่ือใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน  ความพอเพียง  หมายถึง ความพอประมาณ  ความมี
เหตุผล  รวมถึง  ความจําเปนท่ีจะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัวท่ีดีพอสมควรตอการกระทบใดๆ อันเกิดจากการ
เปลี่ยนแปลงท้ังภายในภายนอก ท้ังนี้จะตองอาศัยความรอบรู  ความรอบคอบ และความระมัดระวังอยางยิ่ง ในการ
นําวิชาการตางๆ มาใชในการวางแผนและการดําเนินงาน ทุกข้ันตอน โดยการนําแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชท่ีวา“ในการพัฒนาประเทศนั้นจําเปนตองทําตามลําดับข้ัน               
เริ่มดวยการสรางพ้ืนฐาน คือ ความมีกินมีใชของประชาชนกอน ดวยวิธีการท่ีประหยัดระมัดระวัง แตถูกตอง          
ตามหลักวิชาเม่ือพ้ืนฐานเกิดข้ึนม่ันคงพอควรแลว  การชวยเหลือสนับสนุนประชาชนในการประกอบอาชีพและตั้งตัว
ใหมีความพอกินพอใชกอนอ่ืนเปนพ้ืนฐานนั้น  และขณะเดียวกันจะตองเสริมสรางพ้ืนฐานจิตใจของคนในชาติ
โดยเฉพาะเจาหนาท่ีของรัฐ  นักทฤษฏี  และนักธุรกิจในทุกระดับ  ใหมีสํานึกในคุณธรรม  ความซ่ือสัตยสุจริต             
และใหมีความรอบรูท่ีเหมาะสม  ดําเนินชีวิตดวยความอดทน  ความเพียร  มีสติปญญา  และความรอบคอบ             
เพ่ือใหสมดุลและพรอมตอการรองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวาง  ท้ังดานวัตถุ  สังคม สิ่งแวดลอม                
และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางดี 
 
 

   ดังนั้นเทศบาลตําบลเกาะคาแมยาว  ตําบลเกาะคา  ในฐานะองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ไดเล็งเห็น         
ถึงความสําคัญในการสงเสริมความรูและฝกอาชีพใหแกประชาชน จึงไดจัดทําโครงการพออยูพอกิน  ตามแนว
พระราชดําริ  โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือเปนการสงเสริมอาชีพ สรางรายได  เพ่ิมประสิทธิภาพ  รวมท้ังพัฒนาบุคลากร
ของกลุมอาชีพและประชาชนในเขตเทศบาลตําบลเกาะคาแมยาว   โดยการนอมนําแนวคิดตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ฯ  ไปใชเปนแนวทางในการประกอบอาชีพสามารถพ่ึงตนเองไดและ
สามารถดําเนินชีวิตในชุมชนไดอยางมีความสุขตอไป 
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3.วัตถุประสงค 
 

1. เพ่ือใหประชาชนท่ัวไปในเขตเทศบาลตําบลเกาะคาแมยาว ไดรูถึงแนวคิดตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
สามารถนําความรูท่ีไดไปใชในการประกอบอาชีพและพ่ึงตนเองไดในชุมชน 

2. เพ่ือเปนการสงเสริมอาชีพ สรางรายได  เพ่ิมประสิทธิภาพ  รวมท้ังพัฒนาบุคลากรของกลุมอาชีพและ
ประชาชนในเขตเทศบาลตําบลเกาะคาแมยาวโดยการนอมนําแนวคิดตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ฯ  ไปใชเปนแนวทางในการประกอบอาชีพสามารถพ่ึงตนเองได 

3. เพ่ือเปนแนวทางในการแกไขปญหาความยากจนของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลเกาะคาแมยาว 
 

4 .กลุมเปาหมาย 
 

     กลุมอาชีพและประชาชนในเขตเทศบาลตําบลเกาะคาแมยาวและเจาหนาท่ีท่ีเก่ียวของ จํานวน   100    คน 
 

5.สถานท่ีดําเนินการ 
 

 ศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงสวนศิลาวาไรตี้  ตําบลเกาะคา  อําเภอเกาะคา  จังหวัดลําปาง   
 

6.ระยะเวลาดําเนินการ 
  วันจันทรท่ี  6  กรกฎาคม   2558 
 

7.วิธีดําเนินการ  
7.1   ประชุมหารือและวางแผนการดําเนินโครงการ 
7.2   จัดทําโครงการเสนอและขออนุมัติ 
7.3   ดําเนินงานตามโครงการ 
7.4   สรุปผล/ประเมินผลตามโครงการ 

 
8.ผูรับผิดชอบโครงการ 
 
 งานพัฒนาชุมชน   สํานักปลัดเทศบาล    เทศบาลตําบลเกาะคาแมยาว  อําเภอเกาะคา  จังหวัดลําปาง 
 
9.ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

9.1  กลุมอาชีพและประชาชนในเขตเทศบาลตําบลเกาะคาแมยาว มีอาชีพ มีรายได ไดรูถึงแนวคิด    ตาม
หลักเศรษฐกิจพอเพียง สามารถประกอบอาชีพและพ่ึงตนเองได  

9.2 กลุมอาชีพและประชาชนในเขตเทศบาลตําบลเกาะคาแมยาว นําความรูท่ีไดจากการฝกอบรมไปใชใน              
การดําเนินชีวิตประจําวันตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง  

9.3 กลุมอาชีพและประชาชนในเขตเทศบาลตําบลเกาะคาแมยาว มีความเปนอยูท่ีดี สามารถดําเนินชีวิตอยู
ในสังคมไดอยางมีความสุข 

 

 


